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Offizielle Kategorienbezeichnung im Schulhandball 

 

Kategorien 

A 4. Schuljahr Mädchen E 6. Schuljahr Mädchen 
B 4. Schuljahr Knaben  F 6. Schuljahr Knaben 
C 5. Schuljahr Mädchen  G 7. Schuljahr Mädchen 
D 5. Schuljahr Knaben  H 7. Schuljahr Knaben 

Die Bezeichnungen der Kategorien sind schweizweit einheitlich. Sie werden vom lokalen Schulhand-
ball-Turnier über das kantonale Schulhandball-Turnier, anschliessend die Regionale Schulhandball 
Meisterschaft (RSM) bis hin zur Schulhandball Schweizermeisterschaft (SHSM) einheitlich ange-
wendet. 

 

Hinweise 

Mädchen, Knaben, Mixed (gemischte Teams) 

A, C, E, G sind reine Mädchenkategorien. 

B, D, F, H sind Knabenkategorien. 
Unter der Knabenkategorie spielen auch die gemischten Teams, bestehend aus Knaben und Mäd-
chen, mit. 

Teamcharakter 

Gespielt wird in den Kategorien als Schulklasse bzw. als Turn-/Sportklasse. 

Zusammengewürfelte Teams aus einem Schulhaus, aus einer Ortschaft mit mehreren Schulhäu-
sern resp. Teams aus dem Freiwilligen Schulsport sind nicht teilnahmeberechtigt. 
Solche Teams dürfen zwar an einem lokalen Schulhandball-Turnier mitmachen. 
Die Teilnahme erfolgt hier «Ausser Konkurrenz». Eine Qualifikation an die kantonale Schulhandball 

Meisterschaft bzw. an die Regionale Schulhandball Meisterschaft (RSM) ist nicht möglich.  

Teamgrösse 

Ein Team besteht aus max. 8 Spieler/innen und einer Betreuungsperson. 

Bemerkung: 
Für das ganze Turnier besteht ein Team aus den gleichen max. 8 Spieler/innen. Nachnominationen zählen nicht. 

Spielsystem 

Gespielt wird immer im Spielsystem 4+1. 

Bemerkung: 
Auf der Spielfläche dürfen sich gleichzeitig höchstens 5 Spieler/innen befinden (5 Feldspieler/innen; ein/e Spieler/in da-
von im Tor). 
Die übrigen Spieler/innen sind Auswechselspieler/innen und sitzen auf der Auswechselbank. 

Startgeld 

Für die Teilnahme an der Regionalen Schulhandball Meisterschaft (RSM) wird ein Startgeld von 
CHF 50.-/Team erhoben. Dieser Betrag wird trotzdem in Rechnung gestellt, wenn das Team sich 
nach der erfolgten Anmeldung vom Turnier wiederum abmeldet resp. vom Turnier selber fern bleibt. 
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